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PEDIDO DE PROVIDENCIA N° 27/2017

O vereador que esta subscreve, apds ouvir o Plenario, encaminha ao Executivo
pedido objetivando:

Ampliacdo e modernizacgado da Clinica de Fisioterapia —
Implantacdo do tratamento com pilates com os seus respectivos aparelhos
para funcionamento.

JUSTIFICATIVA

Beneficios com o tratamento de Pilates:

Aperfeicoar a musculatura corporal, evita doencas cardiovasculares, elimina
0 estresse, usado para tratamento na coluna, emagrece, corrigi a postura,
aumenta a flexibilidade, estimula a coordenagdo motora, preveni fraturas
ocasionadas pela osteoporose, melhora concentracdo e ameniza dores. Enfim,
uma infinidade de beneficios que, certamente, auxiliardo seu corpo e sua
mente.

Santa Barbara do Leste (MG), 28 de junho 2017.

Hebert Ferreira Maia
Vereador
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